Zatgcznik
do zarzadzenia nr 12/2020 z dnia 27 sierpnia
Dyrektora Ztobka Miejskiego w Braniewie

Procedury bezpieczenstwa
w Zlobku Miejskim w Braniewie
od 1 wrzesnia 2020 r.

Organizacja zaje¢ w placowce :

Do ztobka moze uczegszczaé dziecko bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

Dzieci moga by¢ przyprowadzane do zlobka i z niego odbierane przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze Zlobka
opiekunowie z dzie¢mi przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania
w przestrzeni publiczne;.

Przy wejsciu do budynku zamieszcza si¢ informacj¢ o obowigzku dezynfekowania rak oraz
instrukcje uzycia S$rodka dezynfekujacego. Wszystkich wchodzacych do budynku
zobowigzuje si¢ do korzystanie z plynu do dezynfekcji rak.

Rodzice, ktérzy przyprowadzaja dzieci do zlobka i do przedszkola, wchodzg wejsciem
glownym od strony sklepu ABC. Przebieraja dzieci w szatni. Najpierw przekazujg dziecko
pod opieke wyznaczonej osobie w przedszkolu, nastepnie odprowadzajg dziecko do grupy
w zlobku.

Ustala si¢ godziny przyjmowania i odbierania dzieci w ztobku i obliguje rodzicéw do
przestrzegania wyznaczonych godzin:

a) Przyprowadzanie dzieci do zlobka w godzinach 6:30 - 8:00,

b) Odbieranie dzieci w godzinach 14:15 - 16:30.

Opiekunowie odprowadzajacy i odbierajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
ztobka ( szatni), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow zlobka min. 1,5 m,

d) dzieci sa przyprowadzane i odbierane z sali zajeé¢ od opiekunek,

e) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepisow prawa zwiazanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ Srodki ochronne:
oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ogranicza si¢ przebywanie w ztobku o0sob z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowiazuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak) tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych i w wyznaczonych obszarach.

Mierzy si¢ temperature, termometrem bezdotykowym, wszystkim pracownikom oraz
rodzicom 1 dzieciom, ktore przejawiaja objawy chorobowe sugerujace infekcje drog
oddechowych.

Jezeli pracownik zlobka zaobserwuje u dziecka objawy mogace wskazywac¢ na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, dusznosci;



a) izoluje si¢ dziecko w wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odleglosci od
innych osob,

b) niezwtocznie powiadamia rodzicow/opiekundéw o koniecznos$ci odebrania dziecka ze
ztobka (rekomendowany wtasny §rodek transportu),
¢) rodzic zobowigzany jest uda¢ si¢ do lekarza POZ, lekarz dokonuje diagnozy dziecka,

d) w przypadku pozytywnego testu na COVID-19 rodzic lub powiatowa stacja sanitarno —
epidemiologiczna informujg ztobek o zakazeniu.

Obowigzuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do placowki nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

W salach, uzywany sprzet, przybory do ¢wiczen, meble, stoliki oraz podloge myje sie
detergentem po kazdym dniu zaje¢ lub czgsciej w zaleznosci od potrzeb.

Wietrzy sie sale, cze$ci wspodlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, a w razie potrzeby
czescie;j.
Zaleca si¢ pobyt na $wiezym powietrzu na terenie placu zabaw lub spacery w poblizu ztobka

z zachowaniem aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publiczne;.

Podczas realizacji zaje¢, w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia
1 gry kontaktowe.

Dziecko nie przynosi ze sobg do ztobka niepotrzebnych przedmiotow, wtasnych zabawek.

Dzieci moga korzysta¢ z dystrybutorow wody w salach zaj¢¢ wylgcznie pod nadzorem
opiekunki. Nie korzysta si¢ z dystrybutora wody na placu zabaw.

Personel kuchenny i pracownicy administracji powinni ograniczy¢ kontakty z dzie¢mi oraz
opiekunkami.

Rodzicu,

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placoéwce, przekaz
dyrektorowi lub opiekunce istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Przyprowadz do placéwki dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych.

Nie posytaj dziecka do ztobka, jezeli w domu przebywa kto$§ na kwarantannie lub w izolacji.
Woéwcezas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowaé si¢ do zalecen stuzb
sanitarnych 1 lekarza.

Wyjasnij dziecku, Zeby nie zabieralo do ztobka niepotrzebnych przedmiotéw czy zabawek.

Regularnie  przypominaj  dziecku o  podstawowych  zasadach  higieny.
Podkresl, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg
z mydtem i nie podawac reki na powitanie.

Zwro¢ uwage na odpowiedni sposoéb  zastania twarzy podczas kichania
czy kastania. Pamigtaj, ze Ty takze powiniene$ je stosowaé, bo dziecko uczy si¢
przez obserwacje dobrego przyktadu.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gldéwnym umieszczono numery telefondw do Powiatowej Stacji Sanitarno-
epidemiologicznej w Braniewie, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.



Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice dzieci, wchodzace do ztobka zobowigzane sg
dezynfekowacé dlonie lub zatozy¢ rgkawiczki ochronne, zakry¢ usta i nos oraz nie
przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

Wszyscy pracownicy i1 dzieci regularnie myja rece woda z mydtem, szczegoélnie po
przyjsciu do zlobka, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu
z toalety. Opiekunka organizuje i pomaga dzieciom my¢ rece.

W szczegoOlny sposob utrzymuje si¢ czystos$¢ sal zaje¢ 1 ciggéw komunikacyjnych. Dwa
razy dziennie dezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe: porgcze, klamki, klawiatury,
wlaczniki $wiatla, uchwyty, porgcze krzesel i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stolikow
w salach.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Na biezaco dba si¢ o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia w zlobku obok warunkow higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow.
Pracownicy kuchni powinni zachowa¢ odpowiednig odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca
min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zastosowac §rodki ochrony osobistej. Szczeg6lng uwage
zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w salach zaje¢, w statych grupach, zapewniajac
prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Przed
1 po kazdym positku stoliki s3 myte ptynem z detergentem dezynfekujacym.

Wielorazowe naczynia 1 sztuéce myje si¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C i je wyparza.

Usuwa si¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalne;j. Dania i produkty podawane sg przez osobe¢ do tego wyznaczona.

Post¢epowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
zlobka

Do pracy w zlobku moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w S$rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym begdzie mozna odizolowaé
osob¢ w przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych.



1. Pracownicy zlobka w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczng, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng).

3. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie ztobka nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

* Rekomenduje si¢ ustalenie listy osOb przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czesciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych
na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych
si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wlasciwe] powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskaé poradg.



